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Huerto como
Recurso Didactico

Asociacion:

plantas que de manera
simultanea se cultivan
en la superficie

RotacigSn:
sucesion de cultivos en
la misma superficie

Aspectos técnicos-agrondmicos



Utilizacion optima
de los recursos
(nutrientes, luzy agua

Aumento de la
BIODIVERSIDAD

Manejo de
plagas y enfermedades

~ Controlde
hierbas adventicias




Alternar grupos
de familias

Rotar cultivos con
diferentes exigencias
en nutrientes

Hortalizas de
diferentes alturas

El huerto ecolégico 2010
(Ernesto Suarez Carrillo)

Hortalizas de diferente
parte aprovechable
(hoja, flor, fruto, raiz)

Especies con distinta
profundidad de raiz




Hortalizas segin la parte aprovechable

FRUTO, FLOR, SEMILLA RAICES, TUBERCULOS, BULBOS

LECHUGA Jupia PATATA
ESCAROLA GUISANTE ZAMAHORIA
coL HABA REMOLACHA
BERRO TOMATE RABANO
ACELGA PIMIENTO NABO
|ESPINACA BEREMJEMA CEBOLLA
APIO COLIFLOR AJO
CARDILLO |FRESA PUERRO

CALABAZA ESPARRAGO

CALABACIN HINDJO

PEPING COLINABO

SANDIA

MELON _

ALCACHORA

Fuente: Dominguez Gento, 2002
(Manual basico de Agricultura Ecoldgica)

Cuaderno de la huerta ecolégica
GDR Campifia de Jerez, 2013
(Francisco J. Pérez; Francisco Sanchez)




Profundidad de raiz

...exigencias en nutrientes

CLASIFICACION DE LOS CULTIVOS SEGUN SUS DEMANDAS DE NUTRIENTES

Plantas poco exigentes Plantas exigentes Plantas que
en nutrientes en nutrientes enriquecen el suelo
. Lechugas. . Tamates. . Habas.
. Cebollas. . Pimientos. . Guisantes.
. Escarolas. . Berenjenas. . Judias.
. Nabos. . Patatas.
. Ajos. . Calabacines.
. Rabanos. . Pepinos.
. Espinacas. . Melones.
Superficiales Intermedias &l
(hasta 30cm) (30-60 cm) Profundas i By
Ajo Acelga (més de 60 cm) - Z_anahonas.
B.:gég" %ergnje?a Calabara . Remolachas.
uisante i
Cebolla Judia verde G:lr:;:l . Coles.
in el Sandia . Brécol.
Coliflor Pepino Tomate e X
Escarola Pimiento . Coliflor.
Espinacas Remolacha Acelg"as. L
Lechuga Zanahoria 2 s i
Patata L . Aplﬁ- -.I gt
Puerro | =
Rabano ﬂl—' o s Lt

Fuente: www.formacionvidasano.org

La aventura de nuestro huerto

El huerto escolar ecolégico
(Manual Infantil y Primaria Andalhuerto) 2009 (Montse Escutia)

Junta de Andalucia, 2021



Asociaciones (a modo de ejemplo)

Favorable
Desfavorable
Neutra
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ASOCIACION DE CULTIVOS

Tratado de Agricultura Ecoldgica
1993 (Antonio Canovas)



...mucha informacion, a veces contradictoria

Reduccién del crecimiento homogénes o
nal a la distancia de las habas © o o 4 €0 hileras de & metros y proporcio-

«El arte de las asociaciones no es

una ciencia exacta”
(Claude Aubert)

WI_.—-- {0 perjudicial de las habas sobre las cebollas observado hace mds de 15 aiios

el huerto mas natural 2013
(Jean-Marie Lespinasse)

La Fertilidad de la Tierra

...plantas compafieras

asociar cultivos...



“todos los CRITERIOS a la vez”

e

-Por familias

-Por parte comestible (raiz, hojas, frutos)
-Por profundidad de raices
-Por exigencia de nutrientes

~

)

Otono-INVIERNO / \
Primavera-VERANO

Ciclos de cultivos
“Semillero ...llevar a semillas”

“Numeradas / dimensionesy

...te vuelves majareta




Rotacion por grupos de familias

Cruciferas

“nuestro Caso” [egun?mosas
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Quenopodidceas Cucurbitdceas
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Umbeliferas Lilidceas

{ubhein

‘::“jna'g e
%&%@"’ ‘\__#;é,’%i.{"

2l

Método:
“Parades en Crestall”
(Gaspar Caballero de Segovia) "
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LEGUMINOSAS
Y CRUCIFERAS

COMPUESTAS
Y QUENOPODIACEAS

UMBELIFERAS
Y LILIACEAS

@ ABONO VERDE

Otono-INVIERNO / Primavera-VERANO

GUISANTES HABAS
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COL / COLIFLOR / BROCOLI / COLINABO

LECHUGAS
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ESPINACAS ACELGAS / REMOLACHAS

HINOJO APIO
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PUERRQS / CEBOLLAS AJOS

ABONO VERDE

LEGUMINOSAS
Y CRUCIFERAS

COMPUESTAS
Y CUCURBITACEAS

UMBELIFERAS
Y LILIACEAS

@ SOLANACEAS

SOJA
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LECHUGAS PEPINOS
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CALABAZAS CALABACINES
CEBOLLAS
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PIMIENTOS Y BERENJENAS




ACTIVIDAD

Quenopodiaceas

Espinaca Remolacha

ANO
4
IN?ITI%Eﬁo Compuestas Leguminosas
Vamos a realizar algunos ' Afo
ejemplos de rotaciones
aplicando lo aprendido PRIMAVERA

VERANO




Y LAS POSIBLES
SOLUCIONES SON...



Rotaciones por grupos de familias .=

BANCAL 1

ANO 1

ANO 2.

OTONO - INVIERNO

OTONO - INVIERNO

QUERCPODUACEAS
Aceig
Espinaca
Remolacha

ANO 3

ANO 4

OTONO - INVIERNO

OTORNO - INVIERNO

ARONOVERDE

Vera
Lentela
Adtramuz

PRIMAVERA - VERANO PRIMAVERA - VERANO
UMBELIFERLS T \
PRIMAVERA - VERANO s
LEGUMINOSAS
Judia verde
Sofa
OTONO - INVIERNO
ABONO VERDE
BANCAL 2 PRIMAVERA - VERANO
o =
Perejil
LEGUMINGEAS
Judia verde
sofa
OTONO - INVIERNO 0TORO - INVIERNO OTONO - INVIERNO
AR ONO VERDE
Ve
Abranae
BANCAL PRIMAVERA - VERANO
z:‘::]:l:u PRIMAVERA - VERANO
LEGUMINOSAS
Judia verde
sols
OTONO - INVIERNO OTONO - INVIERNO
QUENOPODLACEAS COMPUESTAS UMBELIFERAS
Hllkl.‘!‘h
BANCAL 4

PRIMAVERA - VERANO

PRIMAVERA - VERANO

LEGUMINDSAS
Judla verde
sojs

UMBELIFERAS
Zanahorla
Perel




andalhucile

Gracias
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